
SUPPLEMENT
FACTS�
Serving Size: 1 scoop (5 g)
Servings per container: 30

Amount
Per Serving

Amount per
Serving

% Daily
Value*

Total Fat

Sodium

Total Carbohydrate

Protein

Creatine Monohydrate

0 g

0 mg

0 g

0 g

5 g

0%

0%

0%

0%

†

The % Daily Value (DV) tells you how much a nutrient in a serving 
of food contributes to a daily diet. 2,000 calories a day is used for 
general nutrition advice. †Daily Value not established.

Other Ingredients: None (100% Pure Creatine 
Monohydrate Micronized).

BENEFITS:

CREATINE CELLULAR ENERGY
It is much more than a traditional creatine; it is a pure and practical formula designed to support 
cellular energy, brain health, cognitive function, and daily wellness. Made with 100% pure 
Micronized Creatine Monohydrate, it helps support muscle strength, bone health, recovery, and 
healthy aging, with no additives, no artificial colors, no flavors, and no added sugars.

ADVANTAGES:

INGREDIENTS:

CREATINE CELLULAR ENERGY, is a practical option for those looking to complement their daily routine with a simple, clean, and 
easy-to-use formula. It contains no additives, artificial colors, flavors, or added sugars. Its powder presentation allows for quick and 
simple preparation, ideal for mixing with water or your favorite beverage and taking at any time of the day.

WHY CREATINE CELLULAR ENERGY?

CREATINE CELLULAR ENERGY, is the smart choice for those looking to care for their body and mind with a simple, pure, and reliable 
formula. Thanks to its 100% pure Micronized Creatine Monohydrate, its fine particles promote better dispersion and availability for the 
body, supporting phosphocreatine synthesis and cellular energy production more efficiently.

100% Pure Micronized Creatine Monohydrate: A single high-quality ingredient 
designed to support phosphocreatine synthesis, a key compound for cellular 
energy production. Its contribution helps support strength, muscle function, and 
physical and mental performance.

BENEFITS OF THE MICRONIZATION PROCESS:

Greater solubility: Finer particles dissolve more easily in water, with fewer clumps 
or sediments.

Better gastrointestinal absorption: The smaller particle size increases the 
contact area with the intestinal mucosa, supporting more efficient absorption.

Reduced gastric irritation: It may generate less stomach discomfort compared 
to standard-granularity creatine, improving adherence.

Homogeneous dispersion: It distributes evenly in liquids, with less sandy residue 
or sediment at the bottom of the container.

ASupports cellular energy and daily vitality.
Supports brain health and cognitive function.
Contributes to the maintenance of muscle mass.

Supports bone and muscle health at every stage of life.

Supports recovery, wellness, and healthy aging.

*This product has not been evaluated by the FDA. This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease. Not intended for use by children. If you are 
pregnant, breastfeeding, or taking medication, consult your physician before use.

TAKE IT:  Mix 1 scoop (5 g) with 250 ml of cold or hot water, or your favorite beverage. Shake or 
stir until dissolved and enjoy.



BENEFICIOS:

CREATINE CELLULAR ENERGY
Es mucho más que una creatina tradicional; es una fórmula pura y práctica diseñada para 
apoyar la energía celular, la salud cerebral, la función cognitiva y el bienestar diario. Elaborada 
con Creatina Monohidratada Micronizada 100% pura, contribuye al soporte de la fuerza muscular, 
la salud ósea, la recuperación y un envejecimiento saludable, sin aditivos, sin colorantes 
artificiales, sin aromas ni azúcares añadidos.

VENTAJAS:

INGREDIENTES:

CREATINE CELLULAR ENERGY, es una opción práctica para quienes buscan complementar su rutina diaria con una fórmula simple, 
limpia y fácil de usar. No contiene aditivos, colorantes artificiales, aromas ni azúcares añadidos. Su presentación en polvo permite una 
preparación rápida y sencilla, ideal para mezclar con agua o tu bebida favorita y tomar en cualquier momento del día.

¿POR QUÉ CREATINE CELLULAR ENERGY?

CREATINE CELLULAR ENERGY, es la elección inteligente para quienes buscan cuidar su cuerpo y mente con una fórmula simple, pura y 
confiable. Gracias a su Creatina Monohidratada Micronizada 100% pura, sus partículas finas favorecen una mejor dispersión y 
disponibilidad para el organismo, apoyando la síntesis de fosfocreatina y la producción de energía celular con mayor eficiencia.

Creatina Monohidratada Micronizada 100% pura: Ingrediente único de alta 
calidad, diseñado para apoyar la síntesis de fosfocreatina, un compuesto clave 
para la producción de energía celular. Su aporte contribuye al soporte de la 
fuerza, la función muscular y el desempeño físico y mental.

BENEFICIOS DEL PROCESO DE MICRONIZACIÓN:

Mayor solubilidad: Las partículas más finas se disuelven con mayor facilidad en 
agua, sin grumos ni sedimentos.

Mejor absorción gastrointestinal: El menor tamaño de partícula aumenta el 
área de contacto con la mucosa intestinal, favoreciendo una absorción más 
eficiente.

Menor irritación gástrica: Genera menor malestar estomacal frente a la 
creatina de granulometría estándar, mejorando la adherencia.

Dispersión homogénea: se distribuye de forma uniforme en líquidos sin residuo 
arenoso ni depósito en el fondo del recipiente.

Apoya la energía celular y la vitalidad diaria.
Favorece la salud cerebral y la función cognitiva.
Contribuye al mantenimiento de la masa muscular.

Apoya la salud ósea y muscular en cada etapa de la vida.

Favorece la recuperación, el bienestar y un envejecimiento 
saludable.

*Este producto no ha sido evaluados por la FDA. Este producto no está diseñados para diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. No están indicados para 
ser utilizados por niños. Si está embarazada, amamantando o tomando medicamentos, consulte a su médico antes de usarlo.

TÓMALO:  Mezcla 1 medida (5 g) en 250 ml de agua fría, caliente o en tu bebida favorita. 
Agita o revuelve hasta disolver y disfruta.

INFORMACIÓN
NUTRIMENTAL�
Tamaño de porción: 1 medida (5 g)
Porciones por envase: 30

Cantidad por
porción

Cantidad % Valor
Diario*

Grasa total

Sodio

Carbohidratos totales

Proteína

Creatina Monohidratada

0 g

0 mg

0 g

0 g

5 g

0%

0%

0%

0%

†

* Los porcentajes de Valor Diario están basados en una dieta de 
2,000 calorías.
† Valor Diario no establecido.

Otros ingredientes: Ninguno. Creatina 
Monohidratada Micronizada 100% pura.


