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GUÍA DE CONSUMO

Salud cardiovascular preventiva: Apoya la salud arterial con 
acción antioxidante, vasoprotectora y antiinflamatoria.
Presión arterial alta-normal: Complemento natural para apoyar la presión arterial, bajo supervisión médica.
Adultos mayores de 50 años: Favorece la elasticidad vascular y la salud endotelial.
Salud cognitiva y circulación cerebral: Apoya la memoria y la concentración al favorecer la circulación cerebral.
Salud ocular y microcirculación: Contribuye a la microcirculación retiniana y al cuidado de los capilares oculares.
Protección antioxidante preventiva: Ofrece apoyo vascular a largo plazo mediante polifenoles y antioxidantes.
Estrés crónico o laboral: Ayuda a mantener una respuesta vascular equilibrada ante el estrés.
Exfumadores en recuperación vascular: Apoya la protección de los vasos sanguíneos y la función endotelial.

¿Para quiénes se recomienda?

Formulado para personas que buscan apoyo natural 
para la salud cardiovascular y el bienestar vascular.

Interacciones farmacológicas

CONSULTA MÉDICA OBLIGATORIA — puede potenciar o interferir con el efecto 
antihipertensivo.
CONTRAINDICADO sin supervisión médica — Resveratrol, Quercetina, Ginkgo y 
Bromelain tienen actividad anticoagulante.

Antihipertensivos (cualquier tipo)

Anticoagulantes (warfarina, heparina)

Suspender 2 semanas antes — Ginkgo, Bromelaína, Resveratrol y Quercetina tienen 
efecto anticoagulante/antiagregante.Cirugía programada

Consultar al médico — el Ginkgo Biloba puede interactuar con algunos antidepresivos.Antidepresivos (ISRS, MAOIs)

No recomendado sin supervisión médica.Embarazo / Lactancia

Consultar al médico — la Bromelaína y el Ginkgo tienen efecto antiagregante sinérgico.Antiagregantes plaquetarios (aspirina, clopidogrel)

02 · Segunda cápsula
 después del almuerzo.

Esta distribución en 2 
tomas maximiza la 

cobertura.

03 · Hidratación 
adecuada durante el día.

Es un factor independiente 
en el control de la presión 

arterial.

04 · Complementa con 
hábitos saludables.

 Una dieta baja en sodio, 
actividad física regular y 

control del estrés.

05 · Si tienes 
hipertensión, sigue 

monitoreando tu presión 
durante el ciclo de uso.

Cómo tomarla

01 · Toma 1 cápsula 
 inmediatamente 

después de 
desayunar.

Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.
* Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Esté producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna enfermedad.

AVISO MÉDICO 
IMPORTANTE — 
LEER ANTES DE 

CONSUMIR

BPS es un suplemento de apoyo cardiovascular, 
no un medicamento. No sustituya su tratamiento 
para la hipertensión. Consulte a su médico antes 
de usarlo, especialmente si toma medicamentos 
cardiovasculares o anticoagulantes, ya que 
algunos ingredientes pueden causar 
interacciones.

CONSERVACIÓN: No exceder la dosis recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. No se recomienda su 
consumo en menores de 18 años. Consultar a un médico durante el embarazo o la lactancia, si se están tomando 
medicamentos o si se padece alguna condición médica. Mantener una hidratación adecuada.
Los polifenoles (Resveratrol, OPC, Quercetina) son sensibles a la oxidación por el aire, cerrar el frasco inmediatamente 
tras cada uso. No transferir a otros envases, el frasco original protege el contenido de la luz y la humedad. Verificar el 
sello de seguridad intacto al momento de la compra.


