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Formulado para personas que buscan
apoyo natural parala salud articulary dsea.

CONTIENE MARISCOS (PESCADO Y
| CANGREJO). La Glucosamina Sulfato presente
en este producto es derivada de fuentes marinas.

¢Para quiénes se recomienda? NO CONSUMIR si tiene alergia o hipersensibilidad
. . . ALERTA DE amariscos, crustadceos o moluscos. Encaso de
Osteoartritis y dolor articular: Glucosaminay MSM, ayudana ALERGENO duda, consulte a sumédico antes de usar.
~o N\ mantener lamovilidady aliviarlas molestias asociadas conla

\\ osteoartritis.
~—

Prevencion de osteoporosis: Vitamina D3y calcio, apoyan la salud, mineralizaciony fortaleza de los huesos.

0 Adultos mayores de 50 afos: J&B SUPPORT brinda apoyo simultdneo a huesos, articulacionesy cartilago.
Deportistas y personas activas: favorece larecuperaciony ayuda a proteger las articulaciones del desgaste.
‘ Déficit de vitamina D documentado: aporta 20 mcg (800 Ul) de vitamina D3, equivalentes al 100% del valor diario.
.~ ,// Dolor derodilla, cadera o columna: el sulfato de glucosamina ayuda a mantenerla comodidady movilidad de rodillasy caderas.
N Menopausiay pérdida 6sea acelerada: el calcioy la vitamina D3 apoyan la densidad y mineralizacién ésea.

Personas sedentarias o con trabajo de escritorio: complementa una rutina de movilidad para favorecer la nutricién del cartilago.
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capsula después del después del almuerzo adecuada. Beber al regeneracion del cartilago es
desayuno, la Vitamina D3 mantiene niveles menos 1.5-2 L de agua al lenta. Una dieta baja ensodio,
requiere grasa alimentaria estables de Glucosamina dia. El cartilago articular es actividad fisicaregulary control

para absorberse. ensangre durante el dia. 65-80% agua. del estrés.
Interacciones a considerar

Anticoagulantes (warfarina) Consultar almédico — la Glucosamina puede potenciar el efecto anticoagulante. \

Antibidticos (tetraciclinas) Separarlatoma poral menos 2 horas — el Calcio puede reducir la absorcion del antibidtico.

Medicamentos para tiroides (levotiroxina) Separar poralmenos 4 horas — el Calcio interfiere con la absorcién de la levotiroxina.

Suplementos de Vitamina D (dosis altas) Consultar al médico para no superarlos 4,000 Ul/dia de Vitamina D3 entre todas las fuentes.

Embarazo / Lactancia No recomendado sin supervision médica

_/

CONSERVACION: No exceder la dosis diaria de 2 capsulas. Mantener fuera del alcance de los nifios. No se recomienda su
consumo en menores de 18 afos. Consultar aun médico durante el embarazo o lalactancia, sise estan tomando medicamentos o
si se padece alguna condicion médica. Mantener una hidratacion adecuada.

No transferir a otros envases, el frasco original protege el contenido de laluzy lahumedad. En caso de que las capsulas presenten
humedad o apelmazamiento inusual, no consumiry contactar al distribuidor.

La Vitamina D3 puede causar hipercalcemia si se combina con altas dosis de calcio o con otros suplementos de Vitamina D.

El calcio puede reducir la absorcion de ciertos antibioticos (tetraciclinas, fluoroquinolonas) y medicamentos para la tiroides.

Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto es responsabilidad de quien lo recomienday de quien lo usa
*Estas declaraciones no han sido evaluadas porla FDA. Esté producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna enfermedad.



