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GUIA DE CONSUMO

Royal Coffee

Con Ganoderma, Ginseng y Vitaminas

Disefado para cualquier adulto que disfruta
el café negroy quiere que cada taza aporte
beneficios funcionales. ElRoyal Coffee negro es el mas versatil de la familia
Royal Coffee: leche de almendra para un latte vegano
bajo en calorias; leche de coco para un latte cremoso
PERSONALIZA y keto-friendly; agua caliente para café negro puro (O
. B = TUROYAL calorias adicionales); agua fria + hielo para cold brew;
¢Para quiénes se recomienda? COFFEE — leche animal para un café con leche tradicional. La

Amantes del café negro puro: Sin cremer nilacteos OPCIONES SIN [l e e e el
integrados — el café mas personalizable. LIMITE con practicamente cualquier estilo de viday dieta.

’ ‘ ’ Personas en dieta vegana o sin lactosa: Siningredientes de origen animal — compatible con cualquier dieta plant-based o sin lactosa.
Personas en dieta keto o low-carb: O kcal, O carbohidratos, O azicar por porcion — el café funcional méas ketofriendly.
Personas enfocadas en rendimiento cognitivo: Ginseng + Ganoderma + cafeina + vitaminas B = el stack cognitivo funcional mas limpio.
Profesionales que buscan claridad: Cafeina moderada (25 mg) + Ganoderma adaptogénico = energia sin el nerviosismo del café convencional.
Deportistas que cuidan suingesta caldrica: O calorias por porcion. El deportista agrega la fuente caldrica que prefiere (leche vegetal, agua, etc.).
Personas que quieren probidtico en su café: B. coagulans termoestable — el inico probidtico que sobrevive al café caliente.
Personas que controlan su peso: Sin calorias de cremer ni azlicar — toda la funcionalidad del café, sin calorias adicionales ocultas.

Cémo tomarla

02 - Royal Coffee es versatil,
conagua caliente parauncafé
negro, con leche tradicional
ovegetal paraunlatte, o con
agua friay hielo parauna
bebidarefrescante.

03 - Agregal12 oz (355
ml) de tubebiday
mezcla. Revolver o agitar
bien hasta disolver
completamente.

04 - Royal Coffee aporta 05 - Constancia. La cafeina
~25mg de cafeina natural. | actladesde la primera taza.
Considerarlosiconsumesotros | Losbeneficios del Ganoderma
cafés o bebidas cafeinadas | yelGinseng puedenhacerse
durante eldia, paranosuperar | evidentes con4-8 semanas
400 mg/diarecomendados, deuso.

01 - Porcidon recomendada,
elscoop completo contiene
aproximadamente 4.5 g;
parauna porcion, utiliza 2/3,
equivalentes aaprox. 3 g.

Interacciones a considerar

Inmunosupresores Consultar al médico — el Ganoderma estimula el sistemainmune.

Anticoagulantes (warfarina) Consultar almédico — Ganodermay Ginseng pueden potenciar el efecto anticoagulante.
Antidiabéticos / Insulina Consultar almédico — el Ginseng puede mejorar la sensibilidad insulinica.

Hipersensibilidad a la cafeina Reducira1/3 scoop paraempezar - 25 mg es dosis baja pero puede afectar a personas muy sensibles.

Embarazo / Lactancia CONTRAINDICADO — contiene cafeinay extractos botanicos.

CONSERVACION: No apto para mujeres embarazadas, madres en lactancia ni menores de edad.

Contiene CAFEINA NATURAL (~25 mg/porcion) — limitar otras fuentes de cafeina y no usar si tiene hipertension no controlada.
Consulte a sumédico antes de usar si tiene presion arterial alta, problemas cardiacos, tiroideos, nerviosos o diabetes.
Ganoderma puede interactuar coninmunosupresores yantlcoagulantes

Ginseng puede interactuar con warfarinay medicamentos para la diabetes — consulte a su médico.

Si el polvo forma grumos, no indica deterioro — esla absorcion de humedad. Revolver bien antes de medirla porcion.

Una vez preparado, consumir en los primeros 20 minutos para maxima frescura.

Para maximo aroma, cerrar la bolsainmediatamente después de cada uso.

Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto es responsabilidad de quien lo recomienday de quien lo usa
*Estas declaraciones no han sido evaluadas porla FDA. Esté producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna enfermedad.




